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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины 

«Астрономия»предназначена для  изучения астрономии  в Государственном 

бюджетном профессиональном образовательном учреждении Ростовской 

области «Миллеровский казачий кадетский профессиональный техникум», 

реализующем образовательную программу среднего общего образования в 

пределах освоения основной профессиональной образовательной программы 

СПО (ОПОП СПО) на базе основного общего образования при подготовке 

квалифицированных рабочих, служащих по профессии  43.01.09  Повар, 

кондитерестественнонаучного профиля. 

Программа разработана на основе требований ФГОС среднего общего 

образования, предъявляемых к структуре, содержанию и результатам 

освоения учебной дисциплины «Астрономия», и в соответствии с 

Рекомендациями по организации получения среднего общего образования в 

пределах освоения образовательных программ среднего профессионального 

образования на базе основного общего образования с учетом требований 

федеральных государственных образовательных стандартов и получаемой 

профессии  среднего профессионального образования 43.01.09 Повар, 

кондитер, (утверждённого Приказ Министерства образования и науки   РФ 

от 09.12.2016 №1569) (письмо Департамента государственной политики в 

сфере подготовки рабочих кадров и ДПО Минобрнауки России от 17.03.2015 

№06-259),  с учетом Примерной основной образовательной программы 

среднего общего образования, одобренной решением федерального учебно-

методического объединения  по общему образованию (протокол от 28 июня 

2016 г.№ 2/16-з). 

Рабочая программа по астрономии составлена на основе примерной 

программы общеобразовательной учебной дисциплины «Физика» для 

профессиональных образовательных организаций, рекомендованной ФГАУ 

«ФИРО» (Протокол № 3 от 21.07.2015г. Регистрационный номер рецензии 

384 от 23 июля 2015г. ФГАУ «ФИРО»). 

Программа соответствует образовательному минимуму содержания 

основных образовательных программ и требованиям к уровню подготовки 

обучающихся, позволяет сформировать у них достаточно широкое 

представление об астрономической картине мира. 
Рабочая программа конкретизирует содержание предметных тем 

образовательного стандарта и дает распределение учебных часов по 

разделам курса астрономии с учетом межпредметных связей, возрастных 

особенностей обучающихся, определяет минимальный набор практических 

заданий, выполняемых обучающимися. 

Содержание программы «Астрономия» направлено на достижение 

следующих целей: 



 

 

понять сущность повседневно наблюдаемых и редких астрономических 

явлений, познакомиться с научными методами и историей изучения 

Вселенной, получить представление о действии во Вселенной физических 

законов, открытых в земных условиях, и единстве мегамира и микромира, - 

осознать свое место в Солнечной системе и Галактике, ощутить связь своего 

существования со всей историей эволюции Метагалактики, выработать 

сознательное отношение к активно внедряемой в нашу жизнь астрологии и 

другим оккультным (эзотерическим) наукам; 

овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять 

эксперименты, выдвигать гипотезы и строить модели, применять 

полученные знания по астрономии для объяснения разнообразных 

астрономических и физических явлений; практически использовать знания; 

оценивать достоверность естественнонаучной информации; 

развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей в процессе приобретения знаний и умений по физике с 

использованием различных источников информации и современных 

информационных технологий; 

воспитание убежденности в возможности познания законов природы, 

использования достижений астрономии и физики на благо развития 

человеческой цивилизации; необходимости сотрудничества в процессе 

совместного выполнения задач, уважительного отношения к мнению 

оппонента при обсуждении проблем естественнонаучного содержания; 

готовности к морально-этической оценке использования научных 

достижений, чувства ответственности за защиту окружающей среды; 

использование приобретенных знаний и умений для решения практических 

задач повседневной жизни, обеспечения безопасности собственной жизни, 

рационального природопользования и охраны окружающей среды, и 

возможностьприменения знаний при решении задач, возникающих в 

последующей профессиональной деятельности. 

Программа учебной дисциплины «Астрономия» отражает содержание 

учебного материала, последовательность его изучения, распределение 

учебных часов, тематику рефератов,учитывая специфику программ 

подготовки квалифицированных рабочих, служащих осваиваемой профессии 

43.01.09 Повар, кондитер.
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                   2.  ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«Астрономия» 
 

Астрономия — наука, изучающая строение и развитие космических тел, их 
систем и всей Вселенной.  
Методы астрономических исследований очень разнообразны. Одни из них 

применяются при определении положения космических тел на небесной 

сфере, другие — при изучении их движения, третьи — при исследовании 

характеристик космических тел различными методами и, соответственно, с 

помощью различных инструментов ведутся наблюдения Солнца, 

туманностей, планет, метеоров, искусственных спутников Земли. 
  

Важную роль в освоении содержания программы играют собственные 

наблюдения обучающихся. Специфика планирования и организации этих 

наблюдений определяется двумя обстоятельствами. Во-первых, они (за 

исключением наблюдений Солнца) должны проводиться в вечернее или 

ночное время. Во-вторых, объекты, природа которых изучается на том или 

ином занятии, могут быть в это время недоступны для наблюдений. При 

планировании наблюдений этих объектов, в особенности планет, необходимо 

учитывать условия их видимости. 
 

При невозможности проведения собственных наблюдений за небесными 

телами их можно заменить на практические задания с использованием 

современных информационно-коммуникационных технологий, в частности 

картографических сервисов (Google Maps и др.). 
При отборе содержания учебной дисциплины «Астрономия» использован 
междисциплинарный подход, в соответствии с которым обучающиеся должны 
усвоить знания и умения, необходимые для формирования единой целостной 
естественно-научной картины мира, определяющей формирование научного 
мировоззрения, востребованные в жизни и в практической деятельности.  
В целом учебная дисциплина «Астрономия», в содержании которой ведущим 
компонентом являются научные знания и научные методы познания, не только 
позволяет сформировать у обучающихся целостную картину мира, но и 
пробуждает у них эмоционально-ценностное отношение к изучаемому 
материалу, готовность к выбору действий определенной направленности, 
умение использовать методологию научного познания для изучения 
окружающего мира.  
В основе учебной дисциплины «Астрономия» лежит установка на 

формирование у студентов системы базовых понятий астрономии и 

представлений о современном космическом мире, а также выработка умений 

применять знания, как в профессиональной деятельности, так и для решения 

жизненных задач. Астрономия в российском учебном заведении всегда 

рассматривалась как курс, который, завершая физико-математическое 

образование, знакомит их с современными представлениями о строении и 

эволюции Вселенной и способствует формированию научного мировоззрения. 

В настоящее время важнейшими задачами астрономии являются формирование 
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представлений о единстве физических законов, действующих на Земле и в 

безграничной Вселенной, о непрерывно происходящей эволюции нашей 

планеты, всех космических тел и их систем, а также самой Вселенной. 

    

Впроцессе освоения ОПОП СПО на базе основного общего образования с 

получением среднего общего образования (ППКРС) подведение результатов 

обучения по учебной дисциплине «Астрономия» осуществляется в рамках 

промежуточной аттестации.



 

 

3. МЕСТО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ  

 

Учебная дисциплина «Астрономия» является учебной дисциплиной 

обязательной предметной области «Физика и астрономия» ФГОС 

среднего общего образования. 

В ГБПОУ РО «МККПТ», реализующем образовательную программу 

среднего общего образования в пределах освоения ОПОП СПО на базе 

основного общего образования, учебная дисциплина «Астрономия» 

изучается в общеобразовательном цикле учебного плана ОПОП СПО на 

базе основного общего образования с получением среднего общего 

образования (ППКРС). 

Изучение общеобразовательной учебной дисциплины «Астрономия» 

тесно связано с такими дисциплинами, как физика, химия, математика, 

информатика. Освоение дисциплины предполагает выполнение 

домашних заданий по темам.



 

 

4. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение содержания учебной дисциплины «Астрономия» 

обеспечивает достижение студентами   следующих результатов:  

 

личностных: 

-чувство гордости и уважения к истории и достижениям отечественной 

науки 

-умение использовать достижения современной науки и технологий для 

повышения собственного интеллектуального развития в выбранной 

профессиональной деятельности; 

-умение самостоятельно добывать новые для себя знания, используя для 

этого доступные источники информации; 

-умение выстраивать конструктивные взаимоотношения в команде по 

решению общих задач; 

-умение управлять своей познавательной деятельностью, проводить 

самооценку уровня собственного интеллектуального развития; 

метапредметных: 

-использование различных видов познавательной деятельности для решения 

астрономических задач, применение основных методов познания 

(наблюдения, описания, измерения, эксперимента) для изучения различных 

сторон окружающей действительности; 

-использование основных интеллектуальных операций: постановки задачи, 

формулирования гипотез, анализа и синтеза, сравнения, обобщения, 

систематизации, выявления причинно-следственных связей, поиска 

аналогов, формулирования выводов для изучения различных сторон 

физических объектов, явлений и процессов, с которыми возникает 

необходимость сталкиваться в профессиональной сфере; 

-умение генерировать идеи и определять средства, необходимые для их 

реализации; 

-умение использовать различные источники для получения физической 

информации, оценивать ее достоверность; 

-умение анализировать и представлять информацию в различных видах; 

-умение публично представлять результаты собственного исследования, 

вести дискуссии, доступно и гармонично сочетая содержание и формы 

представляемой информации; 

 



 

 

предметных: 

-формирование представлений о роли и месте астрономии в современной 

научной картине мира; понимание физической сущности наблюдаемых во 

Вселенной явлений; 

-владение основополагающими астрономическими понятиями, 

закономерностями, законами и теориями; уверенное использование 

терминологии и символики; 

-владение основными методами научного познания, используемыми в 

астрономии: наблюдением, описанием, измерением, экспериментом; 

-умения обрабатывать результаты измерений, обнаруживать зависимость 

между астрономическими физическими величинами, объяснять полученные 

результаты и делать выводы; 

-формирование умения решать задачи; 

-формирование умения применять полученные знания для объяснения 

условий протекания физических явлений в природе, профессиональной 

сфере и для принятия практических решений в повседневной жизни; 

-формирование собственной позиции по отношению к информации, 

получаемой из разных источников. 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                 5. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Введение в астрономию. 

 

Астрономия, ее связь с другими науками. Роль астрономии в развитии 

цивилизации. Структура и масштабы Вселенной. Особенности 

астрономических методов исследования. 
 

Наземные и космические телескопы, принцип их работы.  
Всеволновая астрономия: электромагнитное излучение как источник 

информации о небесных телах. Практическое применение 
астрономических исследований. 



 

 

История развития отечественной космонавтики. Первый 
искусственный спутник Земли, полет Ю. А. Гагарина. Достижения 
современной космонавтики.



 

 

 
 

1. История развития астрономии 
 

Астрономия Аристотеля как «наиболее физическая из математических 

наук». Космология Аристотеля. Гиппарх Никейский: первые 

математические теории ви-димого движения Солнца и Луны и теории 

затмений. Птолемей (астрономия как «математическое изучение неба»). 

Создание первой универсальной математической модели мира на основе 

принципа геоцентризма. 
 

Звездное небо (изменение видов звездного неба в течение суток, года). 
Летоисчис-ление и его точность (солнечный и лунный, юлианский и 
григорианский календари, проекты новых календарей).  

Оптическая астрономия (цивилизационный запрос, телескопы: виды, 
характери-стики, назначение).  

Изучение околоземного пространства (история советской 
космонавтики, современ-ные методы изучения ближнего космоса).  

Астрономия дальнего космоса (волновая астрономия, наземные и 
орбитальные телескопы, современные методы изучения дальнего 
космоса). 

Демонстрация 
Карта звездного неба. 

2. Строение Солнечной системы 
 

Система «Земля — Луна» (основные движения Земли, форма Земли, 
Луна — спут-ник Земли, солнечные и лунные затмения). Природа Луны 
(физические условия на Луне, поверхность Луны, лунные породы).  

Планеты земной группы (Меркурий, Венера, Земля, Марс; общая 
характеристика атмосферы, поверхности).  

Планеты-гиганты (Юпитер, Сатурн, Уран, Нептун; общая 
характеристика, особен-ности строения, спутники, кольца).  

Астероиды и метеориты. Закономерность в расстояниях планет от 
Солнца. Орбиты астероидов. Два пояса астероидов: Главный пояс (между 
орбитами Марса и Юпите-ра) и пояс Койпера (за пределами орбиты 
Нептуна; Плутон — один из крупнейших астероидов этого пояса). 
Физические характеристики астероидов. Метеориты.  

Кометы и метеоры (открытие комет, вид, строение, орбиты, природа 
комет, ме-теоры и болиды, метеорные потоки). Понятие об астероидно-
кометной опасности.  

Исследования Солнечной системы. Межпланетные космические 
аппараты, исполь-зуемые для исследования планет. Новые научные 
исследования Солнечной системы. 

Демонстрация  
Видеоролик «Луна» https://www. youtube. 
com/watch?v=gV8eT2DtP1I Google Maps посещение планеты 
Солнечной системы  
https://hi-news. ru/eto-interesno/v-google-maps-teper-mozhno-posetit-

planety-solnechnoj-sistemy. html 



 

 

 
 
 

3. Строение и эволюция Вселенной. 

Расстояние до звезд (определение расстояний по годичным 

параллаксам, видимые  

и абсолютные звездные величины). Пространственные скорости звезд 

(собственные движения и тангенциальные скорости звезд, эффект 

Доплера и определение лучевых скоростей звезд).Физическая природа 

звезд (цвет, температура, спектры и химический состав, светимости, 

радиусы, массы, средние плотности). Связь между физическими харак-

теристиками звезд (диаграмма «спектр — светимость», соотношение 

«масса — светимость», вращение звезд различных спектральных 

классов).  
Двойные звезды (оптические и физические двойные звезды, 

определенных масс звезды из наблюдений двойных звезд, невидимые 
спутники звезд).  

Открытие экзопланет — планет, движущихся вокруг звезд. Физические 

перемен-ные, новые и сверхновые звезды (цефеиды, другие физические 

переменные звезды, новые и сверхновые). 
 

Наша Галактика (состав — звезды и звездные скопления, туманности, 

межзвездный газ, космические лучи и магнитные поля). Строение 

Галактики, вращение Галактики и движение звезд в ней. Сверхмассивная 

черная дыра в центре Галактики. Радиоизлучение Галактики. Загадочные 

гамма-всплески. Другие галактики (открытие других галактик, 

определение размеров, расстояний и масс галактик; многообразие 

галактик, радиогалактики и активность ядер галактик, квазары и 

сверхмассивные черные дыры в ядрах галактик). 
 

Метагалактика (системы галактик и крупномасштабная структура 
Вселенной, расширение Метагалактики, гипотеза «горячей Вселенной», 
космологические модели Вселенной, открытие ускоренного расширения 

Метагалактики). Происхождение и эволюция звезд. Возраст галактик и 
звезд.  

Происхождение планет (возраст Земли и других тел Солнечной 
системы, основные закономерности в Солнечной системе, первые 
космогонические гипотезы, современные представления о 
происхождении планет).  

Жизнь и разум во Вселенной (эволюция Вселенной и жизнь, проблема 
внеземных цивилизаций). 



 

 

6. Тематический план учебной дисциплины «Астрономия» 

 
При реализации содержания общеобразовательной учебной дисциплины 

«Астрономия» в пределах освоения ОПОП СПО на базе основного общего 

образования с получением среднего общего образования (ППКРС) по 

профессии 43.01.09 Повар, кондитер естественнонаучного профиля 

обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося– 35 часов; 

 

Вид учебной работы Количество часов 

Содержание обучения  Аудиторные занятия 

в  том числе: 

 

 

Обязатель- 

ная учебная 

нагрузка 

Контроль- 

ные работы 

Введение в астрономию 

 

 

4  

1. История развития астрономии 7  

Контрольная работа №1:« История развития 

астрономии» 

 

 1 

2. Строение солнечной системы  

 

системы 

 

 

 

12  

Контрольная работа№2: « Строение солнечной 

системы » 

 

 » 

 

 

 1 

Контрольная работа №3: «Солнце и звёзды» 

 

  

1 

3. Строение и эволюция Вселенной 12  

 

Контрольная работа №3: «Строение и эволюция 

Вселенной» 

 1 

 

Итого 

 4 

50 Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачёта 

Итого                            35 



 

 

7. ХАРАКТЕРИСТИКА ОСНОВНЫХ ВИДОВ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

СТУДЕНТОВ 
 

Содержание 

обучения 

 
Характеристика основных видов деятельности 

студентов  

 

(на уровне учебных действий) 

 

   

    

Введение  

Познакомиться с предметом изучения астрономии. 

Определить роль астрономии в формировании 

современной картины мира и в практической 

деятельности людей. Определить значение 

астрономии при освоении профессий и 

специальностей среднего профессионального 

образования  

Астрономия в 

древности  

Познакомиться с представлениями о Вселенной 

древних ученых. Определить место и значение 

древней астрономии в эволюции взглядов на 

Вселенную  

(Аристотель, 

Гиппарх    

Никейский и 

Птолемей)    

    

    

Звездное небо 

(изменение  

Использовать карту звездного неба для 

нахождения координат светила. Приводить 

примеры практического использования карты 

звездного неба  

 видов звездного 

неба 

 в течении суток, 

года)      

  

 

  

    

    

Летоисчисление и 

его  

Познакомиться с историей создания различных 

календарей.  

точность 

(солнечный и  

Определить роль и значение летоисчисления для 

жизни и деятельности человека  

лунный, 

юлианский и    

григорианский   Определить значение использования календарей  



 

 

кален- при освоении 

дари, проекты 

новых  

профессий и специальностей среднего 

профессионального образования  

календарей)    

    

Оптическая 

астрономия  

Познакомиться с инструментами оптической 

(наблюдательной)  

(цивилизационный 

за-  астрономии.  

прос, телескопы)  

Определить роль наблюдательной астрономии в 

эволюции  

  взглядов на Вселенную.  

  

Определить взаимосвязь развития цивилизации и 

инструментов  

  наблюдения.  

  

Определить значение наблюдений при освоении 

профессий и  

  

специальностей среднего профессионального 

образования  

    

Изучение 

околоземного  

Познакомиться с историей космонавтики и 

проблемами освоения космоса.  

пространства 

(история    

 советской  

  космонавти   

Определить значение освоения ближнего космоса 

для развития  

современные 

методы  

человеческой цивилизации и экономического 

развития России.  

изучения ближнего 

космоса)  

Определить значение знаний об освоении 

ближнего космоса для  

  

профессий и специальностей среднего 

профессионального образования  

     

    

Астрономия 

дальнего  

Познакомиться с проблемами освоения дальнего 

космоса.  

 космоса (волновая  

Определить значение освоения дальнего космоса 

для развития  

астрономия, 

наземные и  

человеческой цивилизации и экономического 

развития России.  

орбитальные 

телескопы,  

Определить значение знаний об освоении дальнего 

космоса для  

современные 

методы изучения  

профессий и специальностей среднего 

профессионального образования  



 

 

дальнего космоса) 

    

    

 

СТРОЕНИЕ  СОЛНЕЧНОЙ 

СИСТЕМЫ  

    

Происхождение 

Солнечной 

системы  

Познакомиться с различными теориями 

происхождения Солечнечной системы  

    

  

 Определить значение знаний о происхождении 

Солнечной      системы  

  

 для освоения профессий и специальностей 

среднего профес-  

   сионального образования  

    

Видимое движение 

планет  

Познакомиться с понятиями «конфигурация 

планет», «синодический период»,  

 (видимое 

движение   «сидерический период», «конфигурации планет  

и конфигурации 

планет)  и условия их видимости».  

  

Научиться проводить вычисления для определения 

синодического  

  

и сидерического (звездного) периодов обращения 

планет.  

    
 

11 



 

 

Продолжение таблицы 
 

Содержание 

обучения 

Характеристика основных видов деятельности студентов  

(на уровне учебных действий) 

 

  

   

 Определить значение знаний о конфигурации планет для освоения  

  профессий и специальностей среднего профессионального  

 Образования  

   

Система 

Земля—Луна Познакомиться с системой Земля — Луна (двойная планета).  

 Определить значение исследований Луны космическими аппаратами.  

   

 Определить значение пилотируемых космических экспедиций  

 на Луну.  

 Определить значение знаний о системе Земля — Луна для освоения  

 профессий и специальностей среднего профессионального  

 Образования  

   

Природа Луны 

Познакомиться с физической природой Луны, строением лунной 

поверхности, физическими условиями на Луне 

. 

Определить значение знаний о природе Луны для развития человеческой 

цивилизации. 
 

 

 

Определить значение знаний о природе Луны для освоения профессий и 

специальностей среднего профессионального  

 образования  

   

   

   

   

   

Планеты 

земной 

группы Познакомиться с планетами земной группы. Определить значение  

 знаний о планетах земной группы для развития человеческой цивилизации.  

   

 

Определить значение знаний о планетах земной группы для освоения 

профессий и специальностей среднего  

 профессионального образования.  

   

   

Планеты-

гиганты Познакомиться с планетами-гигантами.  



 

 

 

Определить значение знаний о планетах-гигантах для развития 

человеческой цивилизации.  

 Определить значение знаний о планетах-гигантах для освоения  

 профессий и специальностей среднего профессионального образования   

   

   

   

Малые тела 

Солнечной Познакомиться с малыми телами Солнечной системы.  

системы 

(астероиды, ме 

теориты, 

кометы, малые 

планеты) Определить значение знаний о малых телах Солнечной системы  

 для развития человеческой цивилизации.  

 Определить значение знаний о малых телах Солнечной системы  

 

для освоения профессий и специальностей среднего профессионального 

образования  

   

   

Общие 

сведения Познакомиться с общими сведениями о Солнце.  

о Солнце 

Определить значение знаний о Солнце для развития человеческой 

цивилизации  

   

 

Определить значение знаний о Солнце для освоения профессий 

и специальностей среднего профессионального образования 
 

 

   

   

Солнце и 

жизнь Земли Изучить взаимосвязь существования жизни на Земле и Солнца.  

 Определить значение знаний о Солнце для существования жизни на Земле.  

   

 Определить значение знаний изучения Солнца как источника  

 

жизни на Земле для освоения профессий и специальностей среднего 

профессионального образования  

   

   

Небесная 

механика (за- Изучить законы Кеплера.  

коны Кеплера, 

открытие Определить значение законов Кеплера для изучения небесных  

планет) тел и Вселенной.  

 Определить значение законов Кеплера для открытия новых планет  

   



 

 

   

 

 

  Продолжение таблицы  

    

Содержание 

обучения 

 Характеристика основных видов деятельности студентов  

 

(на уровне учебных действий) 

 

   

    

Исследование 

Солнечной 

системы  Познакомиться с исследованиями Солнечной системы.  

 (межпла-  

Определить значение межпланетных экспедиций для развития 

человеческой цивилизации.  

нетные 

экспедиции,    

космические 

миссии  и  

Определить значение современных знаний о межпланетных экспедициях 

для освоения профессий и специальностей 

Среднего профессионального образования   

 межпланетные 

космиче ские 

аппараты)   

    

    

    

Расстояние до 

звезд  Изучить методы определения расстояний до звезд.  

  Определить значение знаний об определении расстояний до  

  звезд для изучения Вселенной.  

  Определить значение знаний об определении расстояний до  

  

звезд для освоения профессий и специальностей среднего 

профессионального образования  

    

    

Физическая 

природа  Познакомиться с физической природой звезд.  

звезд  Определить значение знаний о физической природе звезд для человека.  

    

  

Определить значение современных знаний о физической природе звезд для 

освоения профессий  

  и специальностей среднего  

  профессионального образования  

    

Виды звезд  Познакомиться с видами звезд.  

  Изучить особенности спектральных классов звезд.  



 

 

  

Определить значение современных астрономических открытий для 

человека.  

    

  

Определить значение современных знаний о Вселенной для освоения 

профессий и специальностей среднего  

  профессионального образования  

    

    

Звездные 

системы.  Познакомиться со звездными системами и экзопланетами.  

Экзопланеты  

Определить значение современных астрономических знаний о  

звездных системах и экзопланетах для человека. 
 

 

    

  Определить значение этих знаний для освоения профессий и  

  специальностей среднего профессионального образования  

    

Наша 

Галактика   

Познакомиться с представлениями и научными изысканиями о нашей 

Галактике, 

 с понятием «галактический год». 
 

 

Млечный путь  

(галактический 

год)   

  

Определить значение современных знаний о нашей Галактике для жизни и 

деятельности человека.  

    

  

Определить значение современных знаний о Вселенной для освоения 

профессий и специальностей среднего  

  профессионального образования  

    

    

Другие 

галактики  Познакомиться с различными галактиками и их особенностями.  

  

Определить значение знаний о других галактиках для развития науки и 

человека. 

 
 

 

    

  

Определить значение современных знаний о Вселенной для освоения 

профессий и специальностей среднего  

  профессионального образования  

    

    

Происхождение 

галактик  

Познакомиться с различными гипотезами и учениями о происхождении 

галактик.  

    

  Определить значение современных астрономических знаний о  



 

 

происхождении галактик для человека. 

 
 

    

  

Определить значение современных знаний о происхождении галактик для 

освоения профессий  

  и специальностей среднего профессионального образования  

    

    

Эволюция 

галактик  Познакомиться с эволюцией галактик и звезд.  

и звезд  Определить значение знаний об эволюции галактик и звезд для человека.  

    

    
 
 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Окончание 

таблицы 
 

Содержание 

обучения 

Характеристика основных видов деятельности 

студентов  

(на уровне учебных действий) 

 

  

   

 

Определить значение современных знаний об 

эволюции галактик и звезд для освоения 

профессий  

 и специальностей среднего  

 профессионального образования  

   

Жизнь и разум во 

Все- 

Познакомиться с различными гипотезами о 

существовании  

ленной жизни и разума во Вселенной.  

 

Определить значение изучения проблем 

существования жизни и  

 

разума во Вселенной для развития человеческой 

цивилизации.  

 

Определить значение современных знаний о жизни 

и разуме во  

 

Вселенной для освоения профессий и 

специальностей среднего  

 профессионального образования  

   

Вселенная сегодня: 

Познакомиться с достижениями современной 

астрономической  

астрономические науки.  

открытия 

Определить значение современных 

астрономических открытий  

 для человека.  

 

Определить значение современных знаний о 

Вселенной для освоения  

 

профессий и специальностей среднего 

профессионального  

  образования  

   
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И МАТЕРИАЛЬНО-

ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ     ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ Астрономия 

 

Для реализации учебной дисциплины имеется учебный кабинет физики. 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся;                                                                                            

- рабочее место преподавателя;                                                                                                                              

- комплект учебно-наглядных пособий по дисциплине  

-раздаточный материал. 

 

Технические средства обучения: 
1. Компьютер. 

2. Мультимедийный проектор. 

3. Экран. 

4. Принтер. 

5. Звуковые колонки. 

 

В библиотечный фонд входят учебники, учебно-методические 

комплекты (УМК), обеспечивающие освоение учебной дисциплины 

«Астрономия», рекомендованные или допущенные для использования в 

профессиональных образовательных организациях, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования в пределах 

освоения ОПОП СПО на базе основного общего образования. 

В процессе освоения программы учебной дисциплины «Астрономия» 

студенты имеют возможность доступа к электронным учебным 

материалам по астрономии, имеющиеся в свободном доступе в системе 

Интернет. 
 

 
 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.ЛИТЕРАТУРА 

Для студентов 

1. Астрономия. Базовый уровень. 11 класс Б.А. Воронцов –Вельяминов, 

Е.К.Страут –М.: Дрофа, 2018  

Для преподавателей 

1. Астрономия. Базовый уровень. 11 класс Б.А. Воронцов –Вельяминов, 

Е.К.Страут –М.: Дрофа, 2018 

2.Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 

12.12.1993) (с учетом поправок, внесенных федеральными 

конституционными законами РФ о поправках к Конституции РФ от 

30.12.2008 № 6-ФКЗ, от 30.12.2008 № 7-ФКЗ) // СЗ РФ. — 2009. — № 4. — 

Ст. 445. 

3.Федеральный закон от 29.12. 2012 № 273-ФЗ (в ред. федеральных законов 

от 07.05.2013 № 99-ФЗ, от 07.06.2013 № 120-ФЗ, от 02.07.2013 № 170-ФЗ, 

от 23.07.2013 № 203-ФЗ, от 25.11.2013 № 317-ФЗ, от 03.02.2014 № 11-ФЗ, 

от 03.02.2014 № 15-ФЗ, от 05.05.2014 № 84-ФЗ, от 27.05.2014 № 135-ФЗ, от 

04.06.2014 № 148-ФЗ, с изм., внесенными Федеральным законом от 

04.06.2014 № 145-ФЗ) «Об образовании в Российской Федерации». 

4.Приказ Министерства образования и науки РФ «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего 

(полного) общего образования» (зарегистрирован в Минюсте РФ 07.06.2012 

№ 24480). 

5.Приказ Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1645 «О внесении 

изменений в Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413 “Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего 

образования”». 

6.Письмо Департамента государственной политики в сфере подготовки 

рабочих кадров и ДПО Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259 

«Рекомендации по организации получения среднего общего образования в 

пределах освоения образовательных программ среднего профессионального 

образования на базе основного общего образования с учетом требований 

федеральных государственных образовательных стандартов и получаемой 

профессии или специальности среднего профессионального образования». 

7.Федеральный закон от 10.01.2002 № 7-ФЗ «Об охране окружающей 

среды» (в ред. от 25.06.2012, с изм. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Интернет-ресурсы 

 

1.http://www. /. 

2.http://avisdim. http://www. tlgleonid. "Астрономическая страница" 

3.http://ggreen. 

4.http://tambov. /vjpusk/vjp003/rabot/11/index. htm 

5.http://www. space. /. 

6.http://meteorite. /  

7.http://yastro. / Y - net  

8.http://space. city. /  

 

9.http://www. space. /page1. 

10.http://glory. /projects/mpf/ Mars Pathfinder.2003 

11.http://www. moscowaleks. /  

12.http://www. /  

13.http://astro-all. /  

14.http://sunsys. /  

15.http://www. /  

16.http://school. astro.. 

17.http://www. galspace. «Солнечная система».  

18.http://www. «Планетные системы».  

19.http://www. «Астрогалактика». ☼  "Астрономическая страница". 

http://www. tlgleonid. / 

20.http://www. astro. /astro/win/resources 

21. http://www. astro. /telescop_rus 

22.  100миллиардовсолнц. http://. ru/astro 

23. NEW - Press Releases. Sat Hubble 2003. http://oposite. stsci. 

edu/pubinfo/2003t. html 

24. Astro Photo, new 2003. http://www. /gallery2.htm 

25. Astromony page, new. http://optics. npi. msu. su/basil/astronomy. html 

26. Astronetru-крупнейшийвРоссииастрономическийпортал. http://www. / 

27. Astronomy in Tomsk 2003. http://astronomy. /index1.htm 

28. Astronomy Magazine, Star Charts, Space . http://www. /home. asp 

29. Astronomy Now. Home. http://www. / 

30. Astronomy Picture of the Day. http://antwrp. gsfc. nasa. gov/apod/ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

31. AstroPages - Азбуказвездногонеба. http://astropages. /main. php  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

осуществляется преподавателем в процессе проведения практических 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 

Результаты обучения (освоенные умения, 

усвоенные знания) 

Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов обучения  

Знания: 

 смысл понятий: геоцентрическая и 

гелиоцентрическая система, видимая звездная 

величина, созвездие, противостояния и 

соединения планет, комета, астероид, метеор, 

метеорит, метеороид, планета, спутник, 

звезда, Солнечная система, 

Галактика, Вселенная, всемирное и поясное 

время, внесолнечная планета (экзопланета), 

спектральная классификация звезд, 

параллакс, реликтовое излучение, Большой 

Взрыв, черная дыра; 

  смысл физических величин: парсек, 

световой год, астрономическая единица, 

звездная величина; 

  смысл физического закона Хаббла; 

 основные этапы освоения космического 

пространства; 

 гипотезы происхождения Солнечной 

системы; 

 основные характеристики и строение 

Солнца, солнечной атмосферы; 

 размеры Галактики, положение и период 

обращения Солнца относительно   центра 

Галактики; 

Умения: 

 приводить примеры: роли астрономии в 

развитии цивилизации, использования 

методов исследований в астрономии, 

различных диапазонов электромагнитных 

Текущий контроль: 

- Презентация 

индивидуальных и 

групповых домашних 

экспериментальных 

заданий. 

- Оценивание отчетов по 

выполнению 

практических  работ. 

- Решение качественных 

и количественных задач. 

- Индивидуальный опрос. 

- Сообщение по теме. 

Рубежный контроль: 

- Фронтальный опрос. 

- Тестирование по теме. 

- Презентация учебных 

проектов. 

- Подготовка рефератов, 

докладов, с 

использованием 

информационных 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

излучений для получения информации об 

объектах Вселенной, получения 

астрономической информации с помощью 

космических аппаратов и спектрального 

анализа, влияния солнечной активности на 

Землю; 

 описывать и объяснять: различия 

календарей, условия наступления солнечных 

и лунных затмений, фазы Луны, суточные 

движения светил, причины возникновения 

приливов и отливов; принцип действия 

оптического телескопа, взаимосвязь физико-

химических характеристик звезд с 

использованием диаграммы «цвет — 

светимость», физические причины, 

определяющие равновесие звезд, источник 

энергии звезд и происхождение химических 

элементов, красное смещение с помощью 

эффекта Доплера; 

 характеризовать особенности методов 

познания астрономии, основные элементы и 

свойства планет Солнечной системы, методы 

определения расстояний и линейных 

размеров небесных тел, возможные пути 

эволюции звезд различной массы; 

 находить на небе основные созвездия 

Северного полушария, в том числе: Большая 

Медведица, Малая Медведица, Волопас, 

Лебедь, Кассиопея, Орион; самые яркие 

звезды, в том числе: Полярная звезда, Арктур, 

Вега, Капелла, Сириус, Бетельгейзе; 

 использовать компьютерные приложения 

для определения положения Солнца, Луны и 

звезд на любую дату и время суток для 

данного населенного пункта; 

 использовать приобретенные знания и 

умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для понимания 

взаимосвязи астрономии с другими науками, 

в основе которых лежат знания по 

технологий. 

- Контрольная работа. 

Промежуточный 

 контроль: 

дифференцированный 

зачет 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

астрономии; отделения ее от лженаук; 

оценивания информации, содержащейся в 

сообщениях СМИ, Интернете, научно-

популярных статьях. 

 использовать карту звездного неба для 

нахождения координат светила; 

 выражать результаты измерений и 

расчетов в единицах Международной 

системы; 

 решать задачи на применение изученных 

астрономических законов; 

 осуществлять самостоятельный поиск 

информации естественнонаучного 

содержания с использованием различных 

источников, ее обработку и представление в 

разных формах; 

 владеть компетенциями: коммуникативной, 

рефлексивной, личностного саморазвития, 

ценностно-ориентационной, смысло-

поисковой, и профессионально-трудового 

выбора. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 


